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Programa VIH

Descripci6n

EI Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) y el si'ndrome de inmunodeficiencia adquirida

(SIDA), es uno de los mayores retos que enfrenta el sistema de salud ptlblica en la actualidad,
entendiendo que  con  el tratamiento  antirretroviral  no  solo  ha  reducido  dr5sticamente  la
morbilidad y mortalidad asociada al virus, sino que ha transformado la infecci6n por VIH en
una  condici6n  cr6nica  manejable  y con  una  expectativa  de  vida  similar  a  las  personas  sin
VIH.  Ademas, este tratamiento tambi6n  ha demostrado ser eficaz a  la hora de prevenir la
transmisi6n sexual del VIH en pacientes que suprimieron adecuadamente las cargas virales.

De cara con el compromiso asumido por el pais de erradicar el VIH al 2030, planteando que
el 95% de la poblaci6n conozca su estado serol6gico para VIH, provea tratamiento con ARV
al  95yo  de  las  personas  seropositivas y  logre  la  supresi6n  viral  en  el  95%  de  los  casos,  la
Republica  Dominicana  decide asumir las  recomendaciones,  basadas  en  nuevas evidencias,
de la Organjzacj6n Mundjal de la Salud (OMS) en torno a :

•      Proveer  tratamiento  con  el  ARV  a  toda  la  poblaci6n  que  vive  con  el  VIH,  lo  mss

temprano posible.
•      lncorporar la estrategia de prevenci6n mixta, es decir, proveerde ARva la poblaci6n

de mLiy alto riesgo a la infecci6n por VIH para contribuir a la reducci6n del rjesgo de
la  infecci6n  par el virus.(PREP)

•      Reducci6n    de    la    transmisi6n    materno    infantil    al    VIH,    suministrandoles    su

tratamiento tanto a las madres como al recien nacido.
•      Suministrarles a los pacientes positivos a VIH, terapia de prevenci6n de tuberculosis,

para   asl'  reducir  casos  positivos  de  tuberculosis,  ya  que  es   una     enfermedad
oportunista que deteriora grandemente su sistema inmunol6gico.



Objetivos

•     Que el 95% de la poblaci6n conozca su estatus serol6gico respecto al VIH.
•     Que el 95% de fas personas diagnosticadas con el VIH recil)an sus ARV.
•     Que el 95% de fas personas que reciben sus ARV, tengan carga viral suprimjda.
•     Acceso geiieral a los servicios prestados en nuestra unidad, implementando un

nivel de educaci6n, prevenci6n y atenci6n pare el control de las enfel.medades
de transmisi6n sexual, eliminando asi el estigma y discriminaci6n ampaTado en
fas leyes concernientes a los derechos humanos y evitando asi nuevas
infecciones del virus de inmunodeficiencfa.

Estrategias

•      Monitoreo constante de las pruebas realizadas en nuestro departamento,
visualizando las pruebas que resultan positivas a VIH e incluyendolos
inmediatamente en nuestro programa.

•      Vigilancia extrema con las embarazadas positivas a VIH (niFios expuestos) donde

garanticemos una salud optima del reci6n nacido, administr5ndoles su tratamiento
preventivo.

•      Reuniones mensualescon el personal que labora en nuestro sAl, paraver puntos

de mejora y el cumplimiento de los indicadores y normas establecidas en la
atenci6n de nuestros pacientes.

•      Auditoria constante de los expedientes, visualizando las analiticas realizadas, sus

consultas y la administraci6n de la terapia preventiva de tuberculosis.
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